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Experten Vita Kathrin Dell-Lenz​
Expertin für Freie Trauungen und Sichtbarkeit 

Kathrin Dell-Lenz ist Hochzeitsrednerin, Trainerin und Gründerin der größten 

deutschsprachigen Hochzeits-Community „Deine TrauFamily“. Sie gestaltet freie 

Trauungen im In- und Ausland mit Fokus auf Destination Weddings, individuelle 

Wünsche und inklusive Hochzeiten. 2025 gewann sie den Speaker Award beim 

Founder Summit und begeisterte bereits beim Internationalen Speaker Slam. Mit 

Leidenschaft, Authentizität und ihrem Gespür für besondere Momente zählt sie zu 

den gefragtesten Traurednerinnen im deutschsprachigen Raum. 

https://kathrindelllenz.de/​
www.DeinTrauredner.de ​
www.DeineTrauFamily.de​
www.DeinHochzeitsretter.de ​
www.DieTraumanufaktur.de   
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Experten Vita Kathrin Dell-Lenz​
Expertin für Freie Trauungen und Sichtbarkeit 

Kathrin Dell-Lenz ist eine prägende Persönlichkeit in der Hochzeitsbranche. Als renommierte 

Hochzeitsrednerin, Trainerin und Gründerin der größten deutschsprachigen Hochzeits-Community 

„Deine TrauFamily“ gestaltet sie unvergessliche Momente im In- und Ausland und setzt neue 

Standards. Ihr Fokus liegt besonders auf Destination Weddings, bei denen sie einen umfassenden 

Service von der Reiseorganisation bis zur perfekten Umsetzung vor Ort und exklusive 

Hotelkooperationen bietet. Besonderen Wert legt sie dabei auf die Individualität ihrer 

Hochzeitspaare und deren persönliche Wünsche.  

​
Hervorzuheben ist ihr Engagement für inklusive Hochzeiten, z. B. für Menschen mit 

Beeinträchtigungen, gleichgeschlechtliche Paare und Selbsthochzeiten. Ihr Ziel: unvergessliche und 

einzigartige Momente zu schaffen, die persönlich und individuell sind. 

Im März 2025 gewann Kathrin Dell-Lenz beim legendären Founder Summit den Speaker Award auf 

der Inspiration Stage. Mit ihrem Sieg beim 18. Internationalen Speaker Slam bewies sie außerdem 

ihre herausragenden rhetorischen Fähigkeiten und inspirierte mit ihrem Vortrag über das „Perfect 

Match“ zwischen Hochzeitspaaren und Dienstleistern. Ihr Fachwissen und ihre emotionale Präsenz 

machen sie zu einer gefragten Rednerin und Mentorin.  
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https://kathrindelllenz.de/
http://www.deintrauredner.de
http://www.deinetraufamily.de
http://www.deinhochzeitsretter.de
http://www.dietraumanufaktur.de


Als Autorin, Ausbilderin für Hochzeitsredner/innen und Expertin für Personal Branding verhilft sie 

Dienstleistern zu mehr Sichtbarkeit und nachhaltigem Erfolg. Ihre Arbeit ist geprägt von Leidenschaft, 

Authentizität und einem tiefen Verständnis für die individuellen Bedürfnisse ihrer Klientel. 
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